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FAMILIA: SOLUCAO OU PROBLEMA?

LUIZ MENA

Mamae me ama.

Eu me acho bom.

Eu me acho bom porque ela me ama.
Eu sou bom porque me acho bom.

Eu me acho bom porque sou bom.
Mamae me acha bom porque sou bom.

Mamé&e ndo me ama.

Eu me acho mau.

Eu me acho mau porque ela ndo me ama.
Eu sou mau porque me acho mau.

Eu me acho mau porque sou mau.

Eu sou mau porque ela ndo me ama.
Mamée ndo me ama porque sou mau.

R.D. Laing, “Lacos”.*

RESUMO: Iremos considerar “familia”, inicialmente, como a unidade basica da sociedade,
que compreende uma alianca (o casamento) e uma filiacdo (o nascimento de filhos). Iremos
abordar aqui a funcdo da familia na segunda vertente, atrelada a condigdo pela qual um bebé
vira sujeito, na entrada do simbdlico no tecido do infans. Nesse sentido, interessa-nos em
especial analisar a relacdo entre a familia e a formag&o de sintomas.

—_——

Uma problemética inicial refere-se a propria definicdo do termo “familia”, como salienta

Mandelbaum (2012):

Quando falamos de familia, a que nos referimos? Na sociedade ocidental
contemporanea, o0 termo remete, de maneira geral, a familia nuclear,
composta por um par heterossexual casado, monogamico, unido por lagos
sentimentais, por uma cooperacdo econdmica continua e por um interesse
comum ligado ao cuidado da prole. 2

L LAING, R.D. (1974). Lacos. Petrépolis : Vozes, p.15.
2 MANDELBAUM, B. (2012). Sobre familias: estrutura, histéria e dinamica. In PATTO, M.H.S. (Org.),
Formacao de psicologos e relacbes de poder. So Paulo : Casa do Psicologo, 2012, p.107.
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A origem da palavra familia é latina, e designa originalmente “o conjunto de criados e
escravos que vivem sob 0 mesmo teto, sob o poder do mesmo pater familias™. Pela extensio
de seu poder, passou a designar “a casa em sua totalidade”, compreendendo o pater familias e
sua mulher, seus filhos e mulheres, seus netos e mulheres, seus escravos, seus animais e suas
terras. Essa familia estendida passa a representar posteriormente as pessoas com mesma
ancestralidade, como tios, tias, primos, avos, sobrinhos, etc., e sera paulatinamente substituida
pela familia nuclear, composta pelo pai, pela mée e pelos filhos, naturais ou adotivos,

residentes na mesma casa.

Quando nos referimos a familia, € comum pensarmos nas figuras do pai, da mée e dos filhos.
Essa constituicdo nuclear da familia, contudo, ndo é a Unica existente nos grupamentos
humanos, nem antigamente nem nos dias de hoje. Vivemos transformacdes sociais e culturais
que se amontoam em progressdo geométrica, e que imprimem modificagdes na organizagio
social que resultam na formatacdo de familias diferentes da familia nuclear. Atualmente, é
comum encontrarmos familias separadas, em que vivem somente mae e filhos; familias
recompostas, em que coabitam os filhos de casamentos anteriores de ambos 0s parceiros, com
a duplicacédo das referéncias parentais (os padrastos e madrastas); familias compostas por dois
homens ou duas mulheres; familias estendidas, em que as criangas sdo criadas juntas pelos

avos, tios, sobrinhos, etc.

Por isso, antes de refletirmos sobre as transformagdes sociais e culturais que imprimem
modificagdes profundas sobre nossos modelos e crengas, especificamente no que tange ao
nosso imaginario sobre o que é “familia”, cabe investigarmos que papel o pai e a mée tem na
constituicdo psiquica dos filhos, para entdo refletirmos se as mudangas impressas na
atualidade conduzem a um problema na constitui¢do psiquica das criangas, ou se essas novas

formas engendram novos arranjos, sem prejuizo da funcéo.

Muitos estudos foram realizados sobre doenca mental e familia, tentando estabelecer uma
relacdo causal entre elas. No livro “Sanidade, loucura e a familia™*, Laing e Estearson (1979)

procuram questionar a esquizofrenia como um “fato bioquimico”, estabelecendo correlagdes

3 Dicionario Houaiss (2001), p.1304.
4 LAING, RD & ESTEARSON, A. (1979). Sanidade, loucura e a familia. Belo Horizonte : Interlivros.
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entre 0 meio familiar e a construgdo de sintomas, na suposi¢éo de que a interagdo com o meio,
através da transmissdo do simbolico pela via da linguagem, alteraria o funcionamento

cerebral.

Essa dicotomia organismo versus meio encontra-se presente na batalha empreendida pela
“anti-psiquiatria”, nos anos 60, movimento que teve como um dos precursores o proprio

Laing. Diz ele:

Nossa pergunta é: a experiéncia e 0 comportamento que 0s psiquiatras consideram como
sintomas e sinais de esquizofrenia sdo mais compreensiveis socialmente do que veio a ser

admitido?®

Ou seja, um transtorno mental (ou um sintoma) pode ser atribuido somente a um conjunto de
sinapses ou falhas bioquimicas, ou a interagdo que o bebé desenvolve com o Outro participa

da formacdo de sintomas?

Laing e Estearson realizam a escuta de familias de pacientes esquizofrénicos para tentar

compreender sua légica interna. Nesse sentido, eles dizem:

Nos nos dispusemos a ilustrar através de onze exemplos que, se observarmos alguma
experiéncia e comportamento sem referéncias as acGes familiares reciprocas, elas podem
parecer, comparativamente, socialmente sem sentido. Mas, se observarmos a mesma
experiéncia e comportamento no seu contetdo familiar original, eles estdo sujeitos a fazer

mais sentido.®

Segundo os pesquisadores, sintomas isolados de seu contexto tendem a parecer sem sentido,
ou se quisermos, fora da realidade, incompreensiveis, “loucos”, um S1 solto destacado de um
S2, e que impediria assim a emergéncia do sentido e a construcéo de um saber’. A tarefa deles
foi de colocar o discurso aparentemente “louco” do paciente esquizofrénico junto do contexto

em que ele teria sido criado, para alcancar um sentido até entdo obscuro para o médico.

S LAING, RD & ESTEARSON, A. (1979), op.cit., p.10.
®jidem, p.10.
"S1 -2 : forma simplificada utilizada por Lacan para representar a cadeia discursiva.
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Nessa empreitada, 0s pesquisadores sugerem uma relagdo entre o discurso particular, singular,
do sujeito, com o discurso familiar de onde ele provém. Se retirarmos a experiéncia do
contexto em que surge, a experiéncia parecera “louca”, sem sentido. Seu foco passa do
organismo individual do esquizofrénico para a relagdo que o sujeito estabelece com o Outro,
que ird estruturar seu psiquismo e prover um lugar de existéncia simbdlica (ou ndo) ao sujeito.
Nesse sentido, a pesquisa de Laing e Estearson sugere a hipotese de que as relagdes familiares

seriam uma varidvel patogénica na origem da esquizofrenia.

Tal hipotese ndo é nova. Freud j& havia sublinhado a influéncia da familia na constituicéo
subjetiva das criangas, extraindo dessa relagéo as leis que estruturariam o psiquismo humano
em seu contato com o Outro. Assim, a primeira teoria da etiologia das neuroses elaborada por
Freud é a “Teoria da Sedugéo Precoce”: um pai perverso que geraria uma filha histérica,
através de um encontro precoce e traumatico com a cena sexual. Freud parece optar, no inicio
de sua investigacdo, a uma andlise rousseauniana da infancia, em que a crianca seria uma

vitima das investidas perversas do mundo adulto.

Mais tarde, Freud abandona a teoria da sedugdo precoce por conta da similitude com que a
cena sexual precoce era descrita por suas pacientes. Elabora entdo a teoria da fantasia: no
lugar do incesto consumado, um incesto fantasiado na cabeca das proprias criangas. Ou seja, a
perversdo muda de posicdo, e passa do adulto, do pai, para as proprias criancas. Freud
constroi a teoria da “perversdo polimorfa” da crianca, localizando na infancia uma fase de

uma ampla atividade sexual.

Essa “esséncia perversa da crianga” seria incontorndvel, pela propria maneira como o bebé
humano vem ao mundo: por ser o Unico animal que nasce “prematuro” e que permanece
prematuro por alguns anos, nos quais ndo consegue sobreviver sozinho, o bebé humano
vivencia um desamparo fundamental que impde uma dependéncia completa ao Outro. Essa
dependéncia dos cuidados do Outro, que se prolonga por anos, constrdi, segundo Freud, um
espaco paradoxal, entre o interno e o externo, entre a familia e o socius, entre a dependéncia e
a autonomia, com a formacdo de um aparato psiquico conflituoso e a inevitavel formacéo de

sintomas.

Revista Dialogos Possiveis, Salvador, ano 13, nimero 2, p. 27-42, jul./dez. 2014.



POSS?VEIS ' 7 MENA, Luiz
Para Lacan, essa dependéncia ao Outro cria as condigdes nas quais os diferentes registros do
humano — Real, Simbdlico e Imaginario — sdo artificialmente colados, na tarefa de tentar
conciliar a linguagem, através da demanda do Outro, com o organismo. Desse modo, diz
Lacan, haveria uma contaminacdo da linguagem no funcionamento natural do organismo,

distorcendo os instintos e bagungando o funcionamento “natural” do corpo.

Essa contaminacdo, através dos prolongados anos nos quais a crianga é passivamente cuidada,
falada, manipulada pelo Outro, impde uma organizacgdo da relacdo do organismo com o0 meio
em que vive, povoado por adultos, ou segundo Lacan, pelo Outro e sua linguagem. Nessa
contaminagdo da linguagem no corpo, ou da demanda do Outro nas necessidades do
organismo, este deixaria de funcionar de forma “natural”, e passaria a funcionar contaminado
pelos efeitos da linguagem. Assim é que uma crianca pode escolher mamar ou ndo, a

depender das condi¢es em que esse Outro Ihe apresente o leite.

A essa contaminacdo Freud d& o nome de pulsdo, como forma de representar o instinto

contaminado pela linguagem do Outro.

A psicanalise coloca em evidéncia a importancia da relacdo com o Outro para a constituicdo
psiquica da crianca. Frequentemente, este Outro se apresenta em uma primeira veste familiar:
a mée, o pai, os irmdos, figuras com quem a crianga tem seus primeiros contatos, que
representam a cultura e sdo 0s responsaveis pela sua transmissdo a crianca. Além da
transmissdo simbolica, sdo responsaveis também pela transmissdo do desejo, e formardo a
matriz afetiva que se desenvolverd ao longo da existéncia do sujeito, em sua relacdo com o
mundo. Mas o que os pais falam, ou deixam de falar, para que o crescimento e constitui¢éo

psiquica da crianca possa se desenrolar de uma maneira saudavel?

A formalizagdo que propOe Freud para compreender essa relacdo primordial recebe o nome de
Complexo de Edipo. O Edipo coloca em evidéncia os lagos afetivos que atravessam as
relacbes sociais em uma familia. Ele serve para organizar essa afetividade, dando-lhe os
limites das bordas corporais, aparelhando o gozo da pulsdo, dando-lhe um sentido, e

instalando as primeiras interdi¢des, necessarias para a vida em comunidade.
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Lacan, em seu artigo de 1938 “Os complexos familiares”®

, escrito para a Enciclopédia
Francesa, comenta longamente sobre o complexo de Edipo freudiano, denominando-o como o
“pivd subjetivo” do homem cultural. Diz que a importancia maior do complexo é reconhecer
que 0 que caracteriza a espécie humana é esta subversdo da fixidez instintiva, de onde surge
toda a cultura. Para além disso, o Edipo coloca em cena para a crianga um desejo ndo

anbnimo dos pais, que lhe abrira a via do desejo e da metonimia do objeto.

Mas como falar sobre esse desejo, cada vez mais opaco para 0s proprios pais, e que se
apresenta para a crianca sempre de forma enigmética? Debieux-Rosa (2009)° sustenta que
tanto o dito dos pais como o n&o dito, ou seja, aquilo que surge sob a forma de enigma, de
segredo, de mistério, faz questdo para a crianca, e ambos servem de matéria para sua
estruturacdo subjetiva. As historias que sdo e que ndo sdo contadas, as regras promulgadas, as
explicagdes sobre a ordem do universo desconhecido da crianga, tudo isso ajuda o pequeno
infans a construir seu lugar no mundo, e a circular por esse mundo no qual acabou de chegar.
Servem na construcdo imaginaria desse aparato que se chama corpo, pelo qual o sujeito ira se

representar no mundo, junto com o sentido que d& substancia a esse corpo.

Os trés tempos do Edipo, como indica Lacan'®, contém essa construgéo: alienacéo, separagdo
e identificagdo. Constroem para a crianga um lugar no mundo, a partir do qual ela pode se

reconhecer, e que a permitird interagir com esse mundo e a circular por ele.

Segundo Debieux-Rosa (2009), o ndo dito dos pais também interfere na constituicdo
subjetiva. Entre o dito e 0 ndo dito, forma-se um sujeito formado de sentidos e enigmas

quanto ao desejo do Outro: ““O que queres?”** Assim explica Cesarotto (2009):

As historias que ndo sdo contadas, as palavras censuradas, as verdades
caladas, estas e outras espécies de ndo dito acarretam consequéncias, nunca

8 LACAN, J. (1938). Os complexos familiares na formac&o do individuo: ensaio de analise de uma fungéo em
psicologia. Rio de Janeiro : Zahar, 2008.

° DEBIEUX-ROSA, M. (2009). Histérias que ndo se contam: o no dito na psicanalise com criancas e
adolescentes. Sdo Paulo : Casa do Psicélogo.

WL ACAN, J. (1957-58). O Seminério: As formagdes do inconsciente. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.

! Forma utilizada por Lacan para sublinhar o enigma que se cria para a crianca quanto ao desejo dos pais: “Che
vuoi?”
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benfazejas e quase sempre patologicas. Em cada caso, o infantil sujeito sofre
e, em razdo de tais mordagas, produz sintomas'?.

Entre os ndo ditos que estruturam o psiquismo de uma crianga encontramos ndo sO 0S
segredos familiares escondidos a sete chaves, de maneira consciente. Encontramos também as

proibicdes de enunciagdo dos ditos impossiveis de verbalizar, que escapam ao simbolico.

Desse modo, a transmissdo familiar estrutura o psiquismo da crianga servindo de referéncia
aos enigmas do mundo, seja ela verbalizada ou néo, tanto nos ditos quanto nos siléncios
presentes na construcio da identidade do sujeito. E essa mesma transmissdo que orienta a
escolha de objeto e a posicdo sexuada do sujeito, e que estd presente também na formacéo de

sintomas.

Essa transmissdo familiar, Lacan a localiza como sendo a partir do lugar do Outro, posi¢ao
que frequentemente é ocupada pela familia, mas ndo necessariamente, como explica Debieux-
Rosa (2009):

Este, o Outro, ndo é alguém, embora alguém possa ficar em seu lugar, mas
um lugar de onde se espera ou de onde vem algo: da linguagem vém os
significantes, do corpo vem o prazer-desprazer, do inferno vem a maldicéo,
do seio vem o leite. O Outro fala. Quando se diz “Estou com fome”, é em
resposta ao Outro-seio que pergunta “O que quer?”. Faz-se necessaria,
portanto, a andlise do discurso do Outro que atravessa a crianca, para
compreender seu sintoma (...) na articulacdo entre constituicdo subjetiva e
discurso, no que este imprime de determinag&o.™

A constituicdo subjetiva da crianca (e o processo de formagédo da identidade) pode ser descrita
como um processo complexo composto por tempos e fungdes diferentes, como ja salientamos:
alienacdo, separagdo, identificacdo. H& elementos da familia (do Outro) no sujeito,
entranhados em sua carne. Por isso, podemos dizer que a identidade é sempre
sobredeterminada, formada dos ditos e ndo ditos que organizam, orientam e ddo um sentido
possivel ao desejo e ao gozo. Estes elementos, juntamente com seus restos, imprimem marcas
no sujeito, que servem como referéncias identificatdrias que ajudam o sujeito a orientar-se no

mundo.

2 CESAROTTO, 0. (2009), in DEBIEUX-ROSA (2009), op. Cit., p.7.
3 DEBIEUX-ROSA (2009), op.cit., p.12.
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Os lagos sociais e amorosos sdo sempre permeados por uma rede complexa de significantes.
Essa rede linguageira, por sua natureza necessariamente equivoca, permite deslizamentos
entre 0 objeto de amor primordial — normalmente a mée — e todos o0s outros lagos criados
entre 0 sujeito e o outro, o Outro, os objetos. Cada ligagdo estabelecida entre o sujeito
humano e o mundo que o cerca € mediada por uma relagdo afetiva que se sustenta nesse
deslocamento. Desse modo, o amor que recebemos um dia permanece como a matriz

identificatdria que permitira todas as relacdes seguintes:

1) ao nosso corpo prdprio, atraves do amor especular, amor & imagem, que por sua vez
propiciard o amor ao outro especular, reflexos narcisicos que elidem no outro sua condic¢éo de
sujeito;

2) aos objetos, na passagem da libido narcisica a libido objetal;

3) ao Outro, registro simbolico no qual o amor é matriz do lago social.

Para exemplificar essa posicdo, tomamos de empréstimo o curioso livro de Laing (1974)",

em que o autor nos apresenta 0S seguintes Versos:

Era uma vez um menininho chamado Ldcio.
Querendo ficar o tempo todinho com sua méezinha.
Temendo que ela o deixasse sozinho.

Quando o menininho ficou maiorzinho
Quis ficar longe de sua méezinha
Agora temendo que ela quisesse

Ficar junto dele o tempo todinho.

E ficando crescido Lucio amou Lucia
E queria estar com LUcia o tempo todinho
Temendo que LUcia o deixasse sozinho.

Quando Lcio cresceu ainda mais

N&o quis mais ficar todo tempo com Lucia

Ele tinha ficado com medo

De que ela quisesse ficar todo o tempo com ele

E de que ela tivesse ficado com medo

De que ele ndo quisesse ficar todo o tempo com ela

14 | AING, R.D. (1974), Op.cit.
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Ldcio leva Lucia a temer que ele a deixe
Porque LUcio teme que Lucia o deixe.*®

Podemos entender através desse aforisma o conflito edipico que se arma na constituigao
psiquica, na formacio dessa matriz afetiva induzida pelo Edipo, que estabelece uma relagio

do passado (familiar) com o futuro (social), sob a forma de um automaton do amor.

Para “fazermos criancas” é necessario um elemento de humanizagdo que depende do contato
com o Outro da linguagem, que veicula por um lado a organizacdo do mundo simbdlico e por
outro lado um afeto, que constr6i para a crianga um desejo ndo andnimo que a ajuda a

construir algo de seu proprio desejo, servindo a criangca como uma referéncia.

Esse desejo do Outro, estruturante do desejo e da constituicdo psiquica da crianca, € ao
mesmo tempo disruptivo, pois o Outro, quando deseja, coloca a crianga em uma posi¢éo
passiva, porque desejada. Ou seja, uma posicdo de objeto. Assim como os significantes que
vém do Outro ajudam o pequeno infans a construir sua prdpria identidade, esses mesmos
significantes podem ficar fixados em um lugar fantasmatico para o sujeito. Dito de outro
modo, o simbolico busca estruturar o real, mas ao mesmo tempo o desestabiliza,

contaminando-o, formando sintomas.

Se considerarmos que tal estado alcanca toda e qualquer familia, e imprime uma marca em
todo e qualquer organismo em formacéao, podemos considerar esse estado de coisas ndo como
patogénico, mas proprio da “normalidade”. Ou seja, a hipotese freudiana é de que a producéo
de sintomas seria inevitavel ao humano, fazendo parte de toda e qualquer familia “normal”, da
esquizofrenia ao medo, da dificuldade de sociabilizacéo & alfabetizacdo, do xixi na cama ao
medo na hora de dormir.

,116

Freud, em “Inibigdes, sintomas e ansiedade”™, localiza 3 motivos pelos quais o conflito

psiquico seria inerente ao humano, implicando na formacéo de sintomas:

15

idem, p.21.
8 FREUD, S. (1926). InibicBes, sintomas e ansiedade. Edigdo Standard Brasileira das Obras Completas de
Sigmund Freud. Traducgdo sob a diregdo de Jayme Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1996, Vol. XX, p.151.
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1) bioldgico: a crianga humana encontra-se em condi¢do de desamparo e dependéncia por um
longo periodo, pois esta inacabada ao nascer. Precisa da mée para sua sobrevivéncia, e cria a
necessidade de ser amada que a acompanhara ao longo da vida. Essa dependéncia para a
sobrevivéncia, assim, cria uma dependéncia afetiva que ird perdurar ao longo da vida, e

servira como matriz afetiva para todas as relagcdes posteriores que o sujeito ird desenvolver.

2) filogenético: na espécie humana, ha uma interrupcdo do desenvolvimento sexual durante o
periodo de laténcia (dos 6 anos até a puberdade), periodo em que a energia sexual é deslocada
para a aquisicao de vinculos sociais. As exigéncias pulsionais infantis colocam o sujeito em
perigo e sdo desviadas e reprimidas, de modo que, quando sdo reativadas na puberdade,
correm o risco de serem atraidas por seus prototipos infantis e segui-los até a fonte da
repressdo. Ou seja, como o desenvolvimento sexual é bifasico, com um periodo de suspenséo
intermediério que dura alguns anos, Freud localiza nessa interrupcdo o mecanismo da
repeticdo: contaminados por nossos prototipos infantis, tenderiamos a amar ao Outro como
aprendemos a amar o Outro primordial, misturando os afetos, os lugares, os corpos, gerando

angustia e sintomas.

3) psicoldgico: nosso aparelho mental seria “defeituoso”, por conta do conflito que surgiria
entre a natureza e a cultura, entre a satisfagdo dos instintos e a repressdo dessa satisfacao,
condicdo da vida em sociedade. Por conta desse conflito entre as exigéncias de um principio
de prazer e um principio de realidade, o aparelho mental se constituiria a partir de 3 diferentes
instancias, Id, Ego e Superego, na tarefa de tentar adaptar os instintos com as regras sociais
que os inibem, e na tarefa de satisfazer os instintos, apesar da repressdo social. Buscando,
assim, atender a dois senhores diferentes, com duas exigéncias opostas, com consequéncias

sintomaticas.

Freud, desse modo, insiste que a formag&o de sintomas seria estrutural ao proprio humano. E
a familia, em seus diferentes papéis, atuaria na constitui¢do subjetiva, dando um contorno de
existéncia e de pertencimento simbdlico ao bebé, ao mesmo tempo em que, pela mesma

operacdo que estrutura e da uma identidade, provoca a formacdo de sintomas, através de
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fixagbes fantasmaticas de gozo. Ou seja, por mais que o Edipo seja estruturante para o

psiquismo da crianga, ele deixa restos sintométicos. Como diz Jacques-Alain Miller (2013),

o Edipo (e 0o amor ao pai) ndo é a solucdo Unica do desejo, é somente sua
forma normalizada, e esta é patogénica."’

A organizacdo da familia nas sociedades ocidentais, da familia tradicional estendida a familia
nuclear, modificou-se bastante nos ultimos tempos. Sua funcdo social, seu poder, sua
autoridade, modificaram-se sobretudo por uma nova organizagéo da sociedade, agora a partir
do poder do Estado, e ndo mais a partir do pater familias, constituindo-se como contraponto a
ordem imutéavel e tiranica das sociedades patriarcais. Essa mudanca levou a uma emancipagao
das mulheres e das criangas da opressao patriarcal, na afirmagéo dos direitos e da diferenca
das mulheres, e na possibilidade de as criancas poderem ser olhadas como sujeitos, como

explica Roudinesco®.

Em face das mudancas no seio da propria estrutura familiar, os papéis reservados ao pai e a
mae foram modificados. Esses papéis, que antigamente estavam garantidos pela tradicéo,
precisam ser reinventados, hoje, por cada um. O pai e a mée ndo sabem mais o que devem

fazer, nem o que querem fazer. Diz Debieux-Rosa (2000):

A esse ndo saber, entretanto, responde a urgéncia de um fazer (...) Mas
como, se os dispositivos tradicionais, habituais em outras geracdes, foram se
tornando, um a um, insuficientes, e, no caso dos castigos e surras, nocivos ao

desenvolvimento? *°

Se antes os lugares e as fungdes estavam garantidos pela tradicdo, agora precisariamos
discuti-los, crié-los, reinventa-los. Contudo, as transformacdes pelas quais passaram a familia
e a sociedade ao longo dos tempos, alterando composi¢Ges e fungdes, sdo geralmente
encaradas como deformagdes, como se discutirmos familia — ou descontruirmos o conceito

sagrado de familia — fosse um tabu. Nossa representacdo de familia, desse modo, parece

Y MILLER, J.-A. (2013), na quarta capa da edicdo francesa do Seminério VI, de Lacan, recém lancado na
Franca pelas Editions du Seuil e inédito no Brasil.

8 ROUDINESCO, E. (2003). A familia em desordem. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, p.11.

¥ DEBIEUX ROSA, M. (2000). O no-dito familiar e a transmiss&o da historia. Il Volume dos Anais do
Congresso Internacional de Psicanalise — Adolescéncia e Modernidade. Rio de Janeiro: Companhia de Freud.
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cristalizada mais em estere6tipos do que em nossa propria experiéncia direta. Como diz Chaui

(1980), tendemos a representar a familia sempre da mesma maneira,

como uma realidade natural (biolégica), sagrada (desejada e abencoada por
Deus), eterna (sempre existiu e sempre existird), moral (a vida boa, pura,
normal, respeitada) e pedagogica (nela sdo aprendidas as regras da
verdadeira convivéncia entre os homens, como o amor dos pais pelos filhos,
0 temor e o respeito dos filhos pelos pais, o amor fraterno). Mas aqui
estamos diante da ideia da familia, e ndo da realidade histérico-social da

familia. 2°

A familia nuclear continuaria sendo nosso paradigma de familia normal ou natural, com uma
composicdo e funcdo padronizadas: um casal heterossexual casado — um pai e uma mée — e
seus filhos. Ou seja, a forma classica com que nos habituamos ao Complexo de Edipo
freudiano. Toda crianca nasceria ja dentro de um triangulo, composto por pai, mée e ela
mesma, a crianga, com fungBes especificas e definidas. Antes de problematizarmos essa

concepcéo, que funcbes seriam essas?

O papel dos pais, impresso em um cartaz no consultério de um pediatra, mostrava as duas
grandes funcBes exercidas pelo pai e pela mde em nosso imaginario cultural: “Os pais s&o
responsaveis por dar raizes e asas.” A licenca poética da frase nos permite vislumbrar papéis
definidos tradicionalmente. Da mée é esperada a funcdo de dar colo, proteger, servir de porto
seguro. Ou seja, dar raizes. Do pai, é esperada a funcdo de dar limite a esse gozo, libertando o
filno do colo da mée, dando um norte e abrindo as portas para uma exploragdo orientada do

mundo. Ou seja, dar asas.

Contudo, convivemos cada vez mais com formas familiares diversas, com a constituigdo de
familias rearranjadas. Hoje, a mulher também trabalha fora, faz o papel de autoridade, coloca
limites. O homem também troca as fraldas, aninha a prole no colo, protege. Serd que esses
papeis tradicionalmente definidos séo essenciais? Se sdo, seré essencial termos um pai e uma
mae para exercé-los?

A antrop6loga Claudia Fonseca® agrega outra perspectiva a anlise e constituicio da familia,

especialmente no Brasil. Ela chama a atencdo para o fendmeno da “adogdo de criangas”,

2 CHAUI, M. (1980), apud Mandelbaum, B. (2012), op.cit., p.108
2l FONSECA, C. (1995). Caminhos da adogo. S&o Paulo : Cortez.
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principalmente em familias de baixa renda, mas que ela tratard& como “circulacdo de
criangas”, nomeando deste modo o fendmeno do grande nimero de criangas que passa parte
da infancia ou juventude em casas que ndo a de seus genitores, sem que uma adogao

legalmente normatizada seja levada a termo. Diz ela:

Observando a préatica de circulagdo de criangas como uma estrutura basica
de organizacdo de parentesco em grupos brasileiros de baixa renda, nossas
atengdes se deslocam de um “problema social” para um “processo social”, e
nosso enfoque analitico muda de “o colapso dos valores tradicionais” para
formas 22alternativas de organizacdo vinculadas a uma cultura popular
urbana.

Ou seja, ela critica o carater naturalizante com que costuma-se tratar a “sagrada familia
nuclear”, como se ela fosse determinante para a salde mental dos pequenos humanos que

chegam ao mundo. Em suas pesquisas com familias de baixa renda, Fonseca (1995) explica:

As decisdes envolvendo criangas — como cria-las, escolariza-las, seu destino
apos o divorcio ou morte dos pais e até mesmo o nimero considerado
desejavel — ndo estdo de maneira alguma confinadas ao casal. Os primeiros
nascidos de uma geragdo frequentemente passam seus primeiros anos com
uma avé que, cuidando deles, cumpre as Gltimas obrigaces familiares.?

N&o é dificil imaginarmos porque a organizacdo de familias pobres, no Brasil, tende a
reproduzir os auspicios familiares da antiguidade, conformando-se novamente — ou ainda —
em familias estendidas, em que o cuidado e a educacdo da prole ndo esta confinada ao casal
conjugal. Vivemos no Brasil uma histéria de miséria, que assola grande parte da populacéo
brasileira. O trabalho ainda é, para a populacdo pobre, muito mal remunerado, apesar de
exigir esforco hercileo. Como o casal jovem esta no auge de sua capacidade produtiva, é
comum que ambos ocupem-se da tarefa de ganhar dinheiro através do trabalho, deixando os

cuidados domeésticos da casa e das criangas com 0s avos ou com os adultos desempregados.

O comunitarismo ou cooperativismo presente nas familias estendidas torna-se condicdo de
sobrevivéncia econdmica, mas acaba influenciando o conjunto de fenbmenos que atravessam

a familia e seu papel de transmissdo: da divisdo das tarefas a partilha sexuada de papéis; das

2 |dem, p.15.
2 ibidem, p.43.
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questdes de género ao direito de acesso ao gozo; e, sempre, da educagdo compartilhada das

criangas.

E interessante refletirmos sobre formas comunitarias de organizacio da familia em um mundo
de constantes mudangas, em que um narcisismo exacerbado, associado a um individualismo

quase parandide, tomam conta das relagdes humanas.

Hoje, ndo ouvimos maes e pais prepararem seus filhos para construir uma familia. Ao
contrério, o que ouvimos séo palavras de repudio & formacdo de novas familias, através do
conselho dos pais aos filhos para ndo casar cedo, para ndo ter filho cedo, pois isso ira estragar
seu futuro, ira atrapalhar sua profissionalizacéo, seu aprimoramento profissional, pois o jovem
deve estar exclusivamente voltado para si mesmo e para sua formacdo pessoal, para conseguir

competir dentro da l6gica de mercado.

Esse empuxo ao narcisismo também tem produzido novas solucbes familiares. A crianga que
se produz a partir dai serd uma resposta a um desejo opaco quanto & maternagem, e que se
coloca em contraposi¢do a um desejo reluzente quanto ao narcisismo, como uma injungéo

moderna proveniente do discurso capitalista.

Por isso, as variadas organizacdes da familia nos dias de hoje recolocam a discussédo em torno
da familia, em que os lugares, as funcOes e os papéis séo redefinidos a partir do desejo. Desse
modo, é possivel a constituicdo de familias estruturadas de outra forma que ndo no modelo
nuclear, e que essas outras formas de organizagdo sejam suficientemente consistentes em
termos de desejos ndo-andnimos, para propiciar a crianca as condi¢des para constituir-se

subjetivamente.

CONSIDERACOES FINAIS
E na relagdo dita familiar que o sujeito tem a possibilidade de se fazer humano, pela via da
linguagem e do desejo. A contaminacéo da linguagem no organismo, pela via da transmisséo

familiar (ou da alienagdo fundamental), sempre deixa restos e marcas. Essas marcas ajudam

cada um a construir sua propria identidade. De outro lado, essas mesmas marcas podem se
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transformar em obst4culos na vida do sujeito, na medida em que haja uma fixagdo excessiva
do sujeito em torno desses tracos identificatorios infantis (ou familiares), causando sintomas

na tentativa de equacionar gozos inconciliaveis.
Por isso, salientamos: a familia é, a0 mesmo tempo, solugdo e problema.

Né&o queremos com isso dizer que a familia ndo seja importante, ou que a experiéncia familiar
ndo seja boa e necessaria para a construcdo do futuro sujeito. A instituicdo familia persiste
com a mudanca dos tempos, e sua funcdo é necesséria a constituicdo do sujeito crianca,
especialmente na transmisséo desse sentimento fundamental que produz o lago social, o amor.
A grande questdo é que o amor tem muitas faces, e é transmitido através dos mais variados
fendbmenos presentes no ambiente familiar, dos mais comuns aos mais estranhos; dos
explicitos (com abracos e beijos) aos escondidos, muitas vezes sob a forma de palmadas e

outras agressﬁes.

Procuramos ressaltar aqui que a experiéncia familiar € sempre boa e ruim ao mesmo tempo,
com um limite entre as experiéncias que nem sempre é claro, e que necessita ser construido

por cada um.

E comum, em atendimentos de criancas e adolescentes em instituicdo, depositarmos muitas
esperancas na familia. Chamamos a mée, tentamos uma parceria com o pai, talvez uma tia
mais préxima, os avos. Porém, é muito comum também a experiéncia de frustracdo que
advém dai, pois as figuras da realidade, essas que deveriam servir de suporte para a
construcdo do sujeito, muitas vezes ndo respondem ao chamado, denunciando o buraco em

torno do qual cada um tem que se virar para se fazer sujeito.

Mas como diria uma colega, “ruim com a familia, pior sem ela!”. Mesmo que as figuras da
realidade ndo comparecam, é fundamental trabalharmos com os significantes familiares de
cada sujeito, inclusive aqueles que denunciam o buraco préprio de cada um. Os menores
tracos identificatorios sdo importantes para que cada sujeito possa atravessar essa construgao

permanente da propria identidade.
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Trabalhar com os restos que a clinica denuncia aponta para a caracteristica mesma do que
sobra de uma familia: restos fundamentais, em torno dos quais nos constituimos e nos
alienamos, em uma relacdo de amor e 6dio que constitui a propria esséncia da experiéncia

humana.
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